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Conveni entre el Servei de Salut de les Illes Balears i l’Associació Balear 
d’Esclerosi Múltiple per a la prestació de rehabilitació i el trasllat de pacients 
d’esclerosi múltiple i altres patologies similars amb mitjans de transport sanitari 
del Servei de Salut 
 
Parts 
 
Javier Ureña Morales, director genera del Servei de Salut de les Illes Balears 
en virtut del Decret 43/2023, de 10 de juliol, que exerceix les competències que 
li atribueix l’article 69.7 de la Llei 5/2003, de la Llei 5/2003, de 4 d’abril, de salut 
de les illes Balears, en relació amb l’article 12(apartats b i j)del Decret 39/2006, 
de 21 d’abril, pel qual s’aproven els Estatuts de l’ens públic Servei de Salut de 
les Illes Balears. 
 
Nicolau Terrasa Solér, gerent de l’Associació Balear d’Esclerosi Múltiple (amb domicili 
al passeig de Marratxí, 15, de Palma), que actua en base al que indica l’escriptura de 
poder firmada davant el notari el 19 d’abril de 2010 (núm. 577/2010) i exerceix les 
facultats que li confereix la mateixa. 
 
Antecedents 
 

1. L’article 7 de la Llei 16/2003, de 28 de maig, de cohesió i qualitat del 
Sistema Nacional de Salut, en regula el catàleg de prestacions: 

 
1. El catàleg de prestacions del Sistema Nacional de Salut té per objecte 

garantir les condicions bàsiques i comunes per a una atenció integral, 
continuada i al nivell adequat d’atenció. Es consideren prestacions 
d’atenció sanitària del Sistema Nacional de Salut els serveis o el 
conjunt de serveis preventius, diagnòstics, terapèutics, rehabilitadors i 
de promoció i manteniment de la salut adreçats als ciutadans. 

 
El catàleg comprèn les prestacions corresponents a salut pública, 
atenció primària, atenció especialitzada, atenció sociosanitària, 
atenció d’urgències, la prestació farmacèutica, l’ortoprotètica, de 
productes dietètics i de transport sanitari. 

2. Les persones que rebin aquestes prestacions tenen dret a la 
informació i documentació sanitària i assistencial d’acord amb la Llei 
41/2002, de 14 de novembre, bàsica reguladora de l’autonomia del 
pacient i de drets i obligacions en matèria d’informació i documentació 
clínica. 
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2. L’article 8 de la mateixa Llei regula la cartera comuna de serveis del 
Sistema Nacional de Salut: 

 
1. La cartera comuna de serveis del Sistema Nacional de Salut és el 

conjunt de tècniques, tecnologies o procediments, entenent com a tals 
cada un dels mètodes, activitats i recursos basats en el coneixement i 
l’experimentació científica, mitjançant els quals es fan efectives les 
prestacions sanitàries. 

 
2. La cartera comuna de serveis del Sistema Nacional de Salut s’articula 

al voltant de les modalitats següents: 
 
a. Cartera comuna bàsica de serveis assistencials del Sistema 

Nacional de Salut a la qual es refereix l’article 8 bis. 
b. Cartera comuna suplementària del Sistema Nacional de Salut a la 

qual es refereix l’article 8 ter. 
c. Cartera comuna de serveis accessoris del Sistema Nacional de 

Salut a la qual es refereix l’article 8 quatre. 
 

3. En el si del Consell Interterritorial del Sistema Nacional de Salut s’ha 
d’acordar la cartera comuna de serveis del Sistema Nacional de Salut, 
que s’ha d’aprovar mitjançant un Reial decret. 

 
4. El Ministeri de Sanitat, Serveis Socials i Igualtat ha de fer anualment 

una avaluació dels costos d’aplicació de la cartera comuna de serveis 
del Sistema Nacional de Salut. 

 
3. L’article 12 de la mateixa Llei inclou dins les prestacions de l’atenció 

primària la rehabilitació bàsica: 
 

1. L’atenció primària és el nivell bàsic i inicial d’atenció, que garanteix la 
globalitat i continuïtat de l’atenció al llarg de tota la vida del pacient, 
actuant com a gestor i coordinador de casos i regulador de fluxos. 
Comprèn activitats de promoció de la salut, educació sanitària, 
prevenció de la malaltia, assistència sanitària, manteniment i 
recuperació de la salut, així com la rehabilitació física i el treball social. 

2. L’atenció primària comprèn: 
[…] 
e) La rehabilitació bàsica. 

 
4. El Reial decret 1030/2006 de 15 de setembre pel qual s’estableix la cartera 

de serveis comuns del Sistema Nacional de Salut i el procediment per a la 
seva actualització, al seu annex 2.5 regula la rehabilitació bàsica: 
 

“Rehabilitación básica 
 
Comprende las actividades de educación, prevención y rehabilitación 
que son susceptibles de realizarse en el ámbito de la atención primaria, 
en régimen ambulatorio, previa indicación médica y de acuerdo con los 
programas de cada servicio de salud, incluyendo la asistencia 
domiciliaria si se considera necesaria por circunstancias clínicas o por 
limitaciones en la accesibilidad. 
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Incluye: 
 

1. Prevención del desarrollo o de la progresión de trastornos 
muscoesqueléticos. 

2. Tratamientos fisioterapéuticos para el control de los síntomas y 
mejora funcional en procesos crónicos muscoesqueléticos. 

3. Recuperación de procesos agudos muscoesqueléticos leves. 
4.  Tratamientos fisioterapéuticos en trastornos neurológicos. 
5.  Fisioterapia respiratoria. 
6.  Orientación /formación sanitaria al paciente o cuidador/a en su 

caso.” 
 
5. En quant al transport sanitari, l'article 19 de la Llei 16/2003, de 28 de maig 

, de cohesió i qualitat del Sistema Nacional de Salut i l'annex VIII del Reial 
decret 1030/2006, de 15 de setembre, pel qual s'estableix la cartera de 
serveis comuns del Sistema Nacional de Salut i el procediment per a la 
seva actualització, regula la cartera de serveis comuns de transport 
sanitari, recollint que el transport sanitari, que haurà de ser accessible a les 
persones amb discapacitat, consisteix en el desplaçament de malalts per 
causes exclusivament clíniques, la situació els impedeixi desplaçar-se en 
els mitjans ordinaris de transport. 

 
Clàusules 
 
1. Objecte 
 

Aquest  conveni té per objecte millorar la qualitat de vida de les persones que 
pateixen esclerosi múltiple i altres patologies similars i la dels seus familiars 
oferint-los la prestació de rehabilitació a càrrec d’ABDEM i el trasllat amb els 
mitjans de transport sanitari del Servei de Salut. 
 

2. Actuacions 
 

2.1. Per complir l’objecte d’aquest conveni cal establir les actuacions concretes 
del programa, que consisteixen a prestar, a càrrec d’ABDEM, la 
rehabilitació inclosa dins de la cartera de serveis comuns als pacients 
d’esclerosi múltiple per assegurar-los que puguin ser atesos de la manera 
més adequada.  

 
2.2. La rehabilitació que oferirà ABDEM consistirà en les prestacions següents: 

 
a) Atenció fisioteràpia individual: 

– tractament manual 
– mecanoteràpia 

b) Atenció fisioteràpia grupal. 
 

2.3. El Servei de Salut oferirà transport sanitari no urgent als usuaris d’ABDEM 
des de casa seva als centres de dia i rehabilitació, per a la qual cosa 
posarà a disposició dels usuaris d’ABDEM el seu transport sanitari no 
urgent. 
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2.4. Per proporcionar el transport sanitari als usuaris d’ABDEM, el centre de 
rehabilitació d’esclerosis múltiple d’ABDEM contactarà directament amb la 
gerència d’atenció d’urgències 061 a Balears i sol·licitarà les ambulàncies 
que siguin necessàries pel transport dels usuaris de l’associació. 

 
3. Normativa aplicable  
 

Aquest conveni no implica la transferència ni la comunicació de dades de 
caràcter personal entre les parts. No obstant això, les parts s’obliguen a respectar 
les disposicions i les exigències establides en la normativa reguladora de la 
protecció de dades de caràcter personal (Llei orgànica 3/2018, de 5 de 
desembre) i en els criteris sobre aquesta matèria prevists per la Llei 5/2003, del 4 
d’abril, de salut de les Illes Balears, i per la resta de la normativa de 
desplegament. 
 

4. Cost econòmic 
 

4.1. Quantificació econòmica de les sessions de rehabilitació  
 

Per poder oferir aquest servei sanitari, el Servei de Salut de les Illes 
Balears firma aquest conveni  tenint en compte el nombre de sessions 
mensuals de fisioteràpia als pacients que acudeixen al seu centre, a un 
preu de 14,85€/sessió.es finançaran 428 sessions mensuals suposant un 
cost mensual de 6.355,80€(428x14,85€=6.355,80€ mensuals).El cost 
anual ascendeix com a màxim a 76.269,60€,amb càrrec a la partida 
pressupostària 60001G/412C01/22725/00.  
Com a màxim un pacient podrà rebre una 5 sessions a la setmana. 

El pagament es farà mensual corresponguin al 90% del servei, i el 10% 
s’abonarà a final d’any una vegada es presenti l’informe i memòria 
corresponent. 

4.2. Quantificació econòmica del transport sanitari no urgent 
 

El Servei de Salut té empresa pròpia de transport sanitari no urgent ,  per 
tant , aquest conveni no té cost econòmic per al Servei de Salut. 
 

4.3. El pagament s’efectuarà una vegada presentada la factura expedida 
d’acord amb la normativa vigent i conformada degudament pel Servei de 
Salut. 

 
4.4. El Servei de Salut i ABDEM poden acordar les modificacions que 

convenguin a les parts sobre el suport i la disposició de dades en la 
facturació. 

5. Comissió de seguiment. 
 

Es crearà una comissió de seguiment del conveni, formada per un o més 
representants de cadascuna de les parts signants, de composició paritària, que tindrà 
atribucions per resoldre els dubtes i controvèrsies que sorgeixin amb motiu de la seva 
interpretació. 
 
6. Vigència 
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