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Conveni entre el Servei de Salut de les Illes Balears i el Col·legi Oficial de 
Dietistes-Nutricionistes de les Illes Balears (CODNIB) per contribuir en 
programes de prevenció de l’obesitat infantil i d’identificació de la 
desnutrició en pacients crònics, a l’ambit de l’Atenció Primària 
 
 
Parts 
 
D’una part, D. Javier Ureña Morales, director general del Servei de Salut de les Illes 
Balears, en nom i representació d’aquest, actuant en virtut del Decret 43/2023, de 10 
de juliol, pel qual es nomenen els alts càrrecs i directors generals de les conselleries 
de l’Administració de la Comunitat Autònoma de les Illes Balears i en exercici de les 
competències que li atribueix l’article 12 (apartats b i j) del Decret 39/2006, de 21 
d’abril, pel qual s’aproven els Estatuts del Servei de Salut de les Illes Balears. 
 
D’altre part, D. Manuel Moñino Gómez, president de Col·legi Oficial de Dietistes-
Nutricionistes de les Illes Balears (CODNIB) amb NIF Q0700534A i domicili social al 
carrer Enric Alzamora 6, 3º 4ª de Palma de Mallorca, en nom i representació d’aquest 
i, en virtut de la proposta de resolució i resolució de la consellera de Presidència per la 
qual s’aproven els Estatuts del Col·legi Oficial de Dietistes-Nutricionistes de les Illes 
Balears (BOIB Nº 105, de 25 d’agost de 2018). 
 
Les parts es reconeixen la capacitat jurídica necessària per subscriure el present 
conveni de col·laboració, d’acord amb els termes y clàusules establertes.  
 
Antecedents 
 
1. El dret a la protecció de la salut està reconegut en l’article 43 de la Constitució 

espanyola de 1978, com un dels seus principis rectors de la política social i 
econòmica. L’apartat 2 d’aquest article, estableix que correspon als poders 
públics organitzar i tutelar la salut pública per mitjà de mesures preventives i de 
les prestacions i serveis necessaris. 

 
2. L’article 12.3 de l’Estatut d’Autonomia de les Illes Balears —segons la redacció 

donada per la Llei orgànica 1/2007, de 28 de febrer— estableix, entre els principis 
rectors de l’activitat pública, que les institucions pròpies de les Illes Balears han 
de promoure el desenvolupament sostenible de manera que s’asseguri a tota la 
ciutadania l’accés als serveis públics i el dret a la salut, entre d’altres. 

3. Cal afegir, que l’article 30.48 de l’Estatut d’Autonomia de les Illes Balears 
atribueix a la Comunitat Autònoma la competència exclusiva en matèria 



 

C/ de la Reina Esclarmunda, 9 

07003 Palma  

Tel. 971 17 56 00 

ibsalut.es  2 
 

d’organització, funcionament i control dels centres sanitaris públics i dels serveis 
de salut; la planificació dels recursos sanitaris; la coordinació de la sanitat privada 
amb el sistema sanitari públic, i la promoció de la salut en tots els àmbits, en el 
marc de les bases i la coordinació general de la sanitat. 

 
4. D’altra banda, l’esmentat precepte disposa al seu article 31.4 que, en el marc de 

la legislació bàsica de l’Estat, correspon a Illes Balears el desplegament legislatiu 
i l’execució de les matèries de salut i sanitat. 

 
5. La Llei 5/2003, de 4 d’abril, de salut de les Illes Balears, és l’encarregada 

d’articular el desplegament legislatiu mencionat al punt previ. Entre d’altres, 
aquesta disposa, que les administracions públiques han de desenvolupar accions 
dirigides a protegir la salut i millorar la qualitat assistencial, i que aquestes, s’han 
de complementar amb activitats de docència, recerca i formació.  

 
A més de la menció anterior, la norma assenyala que entre els principis 
fonamentals del nostre sistema sanitari en destaquen els següents: 

- La concepció integral de la salut, que comprèn l’activitat de promoció, 
l’educació sanitària, la prevenció, l’assistència, la rehabilitació, la recerca i la 
formació. 

- L’eficàcia i l’eficiència en la gestió dels recursos sanitaris, incorporant-hi la 
millora continuada de la qualitat per mitjà de l’acreditació i de l’avaluació 
continuada. 

- La participació dels professionals en l’organització i l’ús racional de tots els 
recursos sanitaris al seu abast. 

- La orientació del sistema sanitari als ciutadans, establint els mecanismes 
adients per l’exercici dels drets que reconeix la llei de salut.   

 
6. Segons estableix el decret 39/2006, de 21 d’abril, pel qual s’aproven els Estatuts 

del Servei de Salut de les Illes Balears, aquest, és un ens públic autònom al qual 
es confia la gestió dels serveis públics sanitaris de caràcter assistencial de les 
Illes Balears i està adscrit a la Conselleria de Salut i Consum del Govern de les 
Illes Balears.  
 
Part dels seus objectius fonamentals son: 
 
- Garantir que les prestacions es gestionin de manera eficient. 

 
- Garantir, avaluar i millorar la qualitat del servei al ciutadà, tant en l’assistència     

com en el tracte. 
 
A mes, té encomanades, entre d’altres, les funcions següents: 
 

- La gestió del conjunt de les prestacions sanitàries a partir de les necessitats 
de salut de la població, d’acord amb les determinacions del Pla de salut de les 
Illes Balears. 

- La gestió i administració dels centres, serveis i establiments de promoció i 
protecció de la salut i de prevenció i atenció sanitària i sociosanitària integrats 
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i adscrits orgànica i funcionalment al Servei de Salut, regulant i potenciant la 
seva autonomia de gestió.  

 
7. Per tant, el Servei de Salut proveeix a la població de les Illes Balears dels serveis 

sanitaris contemplats, genèricament, a la Llei 16/2003, de 28 de maig, de cohesió 
i qualitat del Sistema Nacional de Salut i, d’ell depenen tots els centres i els 
recursos sanitaris de la xarxa sanitaria pública de les Illes Balears, tant els de 
l’àmbit de l’atenció primària com els de l’atenció hospitalària o especialitzada. 
 

8. En referencia a l’atenció primària, la Llei de salut de les Illes Balears li atorga la 
responsabilitat continuada sobre la salut de la població. S’ha de prestar pels 
professionals d’aquest nivell, i ha de disposar dels medis i recursos per a la 
prevenció, promoció, diagnòstic, tractament i rehabilitació. L’equip d’atenció 
primària ha d’actuar coordinadament amb la conselleria competent en matèria 
sanitària, especialment en la promoció i defensa de la salut pública, així com al 
control i a la inspecció sanitària. 

 
9. La Llei 10/1998, de 14 de desembre, de col·legis professionals de les Illes 

Balears,  estableix que aquests s’han de relacionar, en tot allò que afecti els 
continguts de la seva professió, amb el Govern i l’Administració de les Illes 
Balears mitjançant la conselleria competent en la matèria respectiva. El CODNIB, 
entre d’altes funcions, té encomanada pel seu Estatut l’ordenació de l’exercici de 
la professió de dietista-nutricionista. 

 
10. Finalment, interessa destacar els articles 47 a 53 de la Llei 40/2015, d’1 

d’octubre, de Règim Jurídic del Sector Públic, on es regulen els convenis com a 
instruments per assolir una finalitat comú. En particular, l’article 48 estableix que 
les administracions públiques, els seus organismes públics i les entitats de dret 
públic vinculades o dependents i les universitats públiques, en l’àmbit de les 
respectives competències, poden subscriure convenis amb subjectes de dret 
públic i privat, sense que això pugui suposar cessió de la titularitat de la 
competència. 

 
11. Cal destacar, que l’anterior texte legal, estableix que els convenis son acords 

amb efectes jurídics, que no podran tenir com objecte prestacions pròpies dels 
contractes. 

 
Clàusules 
 

1) Objecte i finalitat del conveni 
 

1.1. L’objecte d’aquest conveni és establir una col·laboració entre el Servei de 

Salud de les Illes Balears i el Col·legi Oficial de Dietistes-Nutricionistes, per 
fomentar, que els professionals  titulats en Nutrició Humana i Dietètica participin 
en els programes de prevenció de l’obesitat infantil i la identificació de la 
desnutrició en pacients crònics, tot això, a l’àmbit d’actuació de l’Atenció 
Primària de les Illes Balears. 

 
1.2. Les accions estan dirigides a la identificació de població en risc nutricional: 
per una banda la població afectada per obesitat infantil i per l’altra banda la 
desnutrició en pacients de la tercera edat [valoració geriàtrica integral], en 
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l’àmbit de l’atenció primària i comunitària. En ambdós casos, també orientar en 
l’estratificació per severitat i en la aplicació de les estratègies d’identificació 
més adients. 

 
1.3. Aquesta col·laboració es destina a donar suport al Gabinet Tècnic 
d’Atenció Primària i als grups de treball existents en ambdues línies d’actuació, 
en les tres gerències (GAPM, ASEF i ASMEN), per tal que aquestes 
innovacions en l’atenció nutricional estiguin a l’abast dels professionals 
sanitaris i proveir-los amb eines vàlides de cribratge i d’algoritmes de decisió, 
sobre les estratègies d’intervenció i d’educació per la salut, millor adaptades en 
cada cas.  

 
Per tant, es tracta d’una cooperació, que té com a finalitat la identificació, 
gestió, implementació i avaluació del coneixement expert en el camp de la 
dietètica i la nutrició. 
 
1.4. La col·laboració del Servei de Salut de les Illes Balears i dels seus serveis 
assistencials es concreta en les labors de seguiment del programa mitjançant la 
comissió mixta de seguiment i a participar en el seu funcionament de 
conformitat amb les condiciones descrites en el present conveni de 
col·laboració.  

 

2) Contingut del programa  
 

Consisteix a donar suport al Gabinet Tècnic d’Atenció Primària i als grups de 
treball existents a l’Àrea Sanitaria de Eivissa i Formentera (ASEF) així com a 
l’Àrea Sanitaria de Menorca (ASME), especialment amb la col·laboració i la 
participació dels dietistes-nutricionistes.  

 
La col·laboració implica bàsicament:  
 

- Participació dels dietistes-nutricionistes en els grups de treball. 
- Provisió d’eines de cribratge nutricional adients a les dues poblacions 

mencionades. 
- Si escau, aconsellar l’ús de sistemes digitals de seguiment nutricional i orientar 

als professionals sobre el seu us i aplicacions. 
- Compartir guies i protocols nutricionals relacionats amb les dues poblacions 

indicades. 
- Participació en les activitats adreçades a la comunitat. 
- Organitzar activitats de formació (cursos, tallers, seminaris...) en matèria 

d’obesitat infantil i desnutrició en el pacient fràgil, dirigits als professionals 
d’Atenció Primària. 

 
La participació i col·laboració del personal que hi participi, en cap cas prestarà una 
atenció assistencial directa al pacient/usuari, això com tampoc podrà tenir accés a la 
història clínica. 

 

3) Obligacions de les parts: 
 Obligacions del CODNIB: 
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i. El CODNIB es compromet a impulsar i desenvolupar el Programa de suport 
al Gabinet Tècnic d’Atenció Primària i als grups de treball existents a l’Àrea 
Sanitaria de Eivissa i Formentera (ASEF), així com a l’Àrea Sanitaria de 
Menorca (ASME).  

ii. El CODNIB  es compromet a designar un responsable directe i específic, 
amb el vistiplau previ del Servei de Salut. 

iii. La gestió del Programa de suport correspon al CODNIB, que la pot exercir 
directament o indirectament depenent de la població diana, i n’ha d’informar 
periòdicament i oportunament mitjançant la Comissió de Seguiment. 

iv. El CODNIB es compromet a dur una col·laboració activa en la modalitat 
més adient a les necessitats (presencial o videoconferència)  dels grups de 
treball que es creïn, així com a la seva participació com a convidats en els 
grups existents prèviament a aquest conveni.  

v. El CODNIB es compromet a realitzar una valoració del estat actual dels dos 
temes proposats al àmbit de l’atenció primària. 

 

Obligacions del Servei de Salut de les Illes Balears: 
 

vi. La col·laboració del Servei de Salut i dels seus serveis assistencials es 
concreta en, la tasca de seguiment dels  programes de prevenció de la 
obesitat infantil i identificació de la desnutrició en pacients crònics 
mitjançant la Comissió de Seguiment, i en la participació en aquesta, de 
conformitat amb les condicions descrites en aquest conveni. 

vii. Designar un representant del Servei de Salut de les Illes Balears que 
representi els interessos d’aquest a la Comissió de Seguiment. 

viii. El Servei de Salut també es compromet a dur a terme una difusió adequada 
i necessària dels programes de prevenció de la obesitat infantil i 
identificació de la desnutrició en el pacient crònic durant la seva 
implantació, així com, un cop rebuts els resultats, difondre la informació 
entre els professionals de salut del sistema sanitari públic de les Illes 
Balears. 

ix. Com a responsable de la salut de la població, el Servei de Salut assumeix 
que  tant l’obesitat infantil, d’una banda, així com la desnutrició en el 
pacient major d’una altre, són temes que impliquen un problema de salut 
pública i que, per tant, només amb la seva implicació màxima és possible la 
viabilitat del projecte. 

x. El Servei de Salut de les Illes Balears es compromet mitjançant una 
aportació econòmica a, suportar les despeses derivades de la aportació 
tècnica en que incorri el Col·legi Oficial de Dietistes-Nutricionistes. 

 
4) Comissió de Seguiment  

 
4.1. Com a òrgan de vigilància i control, la Comissió de Seguiment ha de 
resoldre els problemes d’interpretació i compliment que es puguin plantejar 
sobre aquest conveni de col·laboració. 
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4.2. La Comissió de Seguiment estarà constituïda d’una banda per un 
representant del CODNIB que actuarà també com a coordinador dels 
Programes i d’altre banda per un representant del Servei de Salut de les Illes 
Balears. 
 
4.3. La Comissió s’ha de reunir com a mínim dues vegades l’any, per aprovar 
els objectius i els comptes del període corresponent, així com per revisar 
l’informe de gestió i la memòria justificativa quan sigui procedent. 

 
4.4. La presidència de la Comissió l’ocupa el director general del Servei de 
Salut (o la persona en qui delegui); com a tal, té vot de qualitat per dirimir els 
empats en les votacions. 
 
4.5. Al capdavant de l’execució dels Programes han d’estar el representant del 
CODNIB que a més serà el coordinador dels mateixos i un director tècnic, 
designats ambdós pel CODNIB, amb la conformitat del Servei de Salut. El 
director tècnic assistirà a les reunions de la Comissió de Seguiment amb veu 
però sense vot.  
 
Pot donar-se la particularitat de que recaiguin els dos càrrecs anteriors en la 
mateixa persona, es a dir, que el CODNIB aporti un representant que actues 
com a coordinador i director tècnic a la vegada, en aquest cas, aquest assistirà 
a les reunions de la Comissió de Seguiment amb veu i amb vot.  
 
4.6. Voluntàriament, tant representant del Servei de Salut de les Illes Balears 
com el representant del CODNIB, podran assistir a les reunions de la Comissió 
de Seguiment assistits per personal tècnic, aquesta assistència tindrà veu, però 
no vot.  

 
4.7. Funcions del coordinador dels Programes:  
 

i. EL CODNIB proposarà la persona per a aquest càrrec, que actuarà com a 
nexe d’unió de tots els elements dels Programes i es responsabilitzarà de la 
seva gestió integral. 

ii. Per a la viabilitat del projecte cal que la figura del coordinador sigui 
reconeguda per totes les parts implicades com a autoritat responsable del 
proyecte. 

iii. Forman part de les seves funcions: 

 

(1) Ser l’interlocutor oficial dels Programes amb els diversos organismes 
oficials (Servei de Salut, Gerència atenció primària, gabinet Tècnic de 
Mallorca, ASEF i ASME). 

(2)  Elaborar una memòria anual de l’activitat dels Programes. 

(3) Presentar al Servei de Salut el detall de l’execució de les despeses de 
l’exercici en curs i fer una previsió del cost econòmic de l’activitat per a 
l’exercici següent. 

(4) Impulsa reunions tècniques amb els diferents grups de feina. 
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(5) Participar en les propostes de difusió, entre els professionals del Servei 
de Salut de les Illes balears el coneixement generat per la col·laboració 
entre els grups d’interès, per mitjà de correu electrònic, web, reunions o 
qualsevol altre medi de comunicació adient. 

(6) Participar en fòrums d’interès. 

(7) Elaborar actes de las reunions de treball.  

(8) Impulsar enquestes de satisfacció dels usuaris interns i/o externs dels 
Programes i comunicar a la Comissió de Seguiment els resultats dels 
mateixos. Com exemple d’usuari intern es pot considerar als 
professionals assistents a cursos de divulgació.  

(9) Proposar o elaborar indicadors que mesuren els resultats de les 
accions. 

 

5) Garantia de confidencialitat: 
 

En el marc del que disposa la legislació en matèria de protecció de dades de 
caràcter personal, aquest conveni estarà subjecte a la Llei Orgànica 3/2018, de 5 
de desembre, de Protecció de Dades Personals i garantia dels drets digitals. 

 
L’abast d’aquesta col·laboració no implicarà, en cap cas, l’accés a les histories 
clíniques dels pacients, autorització que quedarà restringida a les persones o 
entitats contemplades expressament a l’article 16 de la Llei 41/2002, de 14 de 
novembre, bàsica reguladora de la autonomia del pacient i de drets i obligacions 
en matèria de informació i documentació clínica. 

 

6) Jurisdicció i règim jurídic 
 

Aquest conveni es subscriu per acord mutu entre les parts, els dubtes i les 
controvèrsies que sorgeixin amb motiu de la interpretació i l’aplicació d’aquest,  
que la Comissió de Seguiment no pugui resoldre, s’han de dirimir de conformitat 
amb lo establerts a la Llei 40/2015, d’1 d’octubre, de Règim Jurídic del Sector 
Públic i/o a qualsevol altre normativa d’aplicació, de progressar la controvèrsia 
s’actuarà davant la jurisdicció contenciosa administrativa. 

 

7) Finançament de les aportacions tècniques i/o materials al conveni: 
 

 
7.1. El detall de les despeses en que es preveu que incorri el CODNIB s’indica 
al següent quadre: 
 

CONCEPTE PREVISIÓ DESPESA 

Direcció tècnica (CODNIB) 5.051,20 € 

DN-Obesidad infantil 5.238,82 € 

DN-Cronicidad/fragilidad 5.238,82 € 

Desplazamientos 1.500,00 € 

Liecncias (PEN/ENAL/eNCPT) 800,00 €  

Gastos imprevistos 800,00 € 

  

Total 18.628,83 € 
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7.2. El Servei de Salut de les Illes Balears ha d’aportar la quantitat de 
18.628,83 € (divuit mil sis-cents vint-i-vuit amb vuitanta-tres euros) quantitat 
que es carregarà a la corresponent partida pressupostària: 

 

Any 
PARTIDA 

PRESSUPOSTARIA  TOTAL 

2025 60001/G/412C01/22725/00 9.314,00 € 

2026 60001/G/412C01/22725/00 9.314,83 € 

   

Total  18.628,83 € 

 
7.3. El pagament s’ha d’efectuar una vegada presentada la factura expedida 
d’acord amb la normativa vigent i conformada degudament pel Servei de Salut 
de les Illes Balears. El concepte a d’incloure la participació de personal 
qualificat, les diverses activitats organitzades (cursos, reunions i grups de 
treball), així com els possibles desplaçaments del personal del CODNIB. 
 
Les despeses es liquidaràn amb pagaments trimestrals, dels següents imports 
(IVA inclòs): 
 

o 1er - 4.657,00 € (a la perfecció del conveni) 
o 2on - 4.657,00 € 
o 3e - 4.657,00 € 
o 4rt – 4.657,83 € 

 
8) Condicions administratives 

 
8.1. D’acord amb l’article 6.2 de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de 
contractes del sector públic, aquest conveni de col·laboració està exclòs de 
l’àmbit d’aplicació d’aquesta Llei, sense perjudici d’aplicar-ne els principis 
rectors per resoldre els dubtes que es plantegin. 

 
8.2. Aquest conveni també queda exclòs de l’àmbit d’aplicació del Text refós de 
la Llei de subvencions (article 2), aprovat pel Decret legislatiu 2/2005, de 28 de 
desembre. 
 
8.3. Del coneixement generat per aquest acord de col·laboració en serà titular 
el Servei de Salut de les Illes Balears.  
 

9) Vigència 
 

9.1. La durada d’aquest Conveni és d’un any, a comptar des de la seva 
signatura. 

 
9.2. Es pot pactar una pròrroga anual si ambdues parts l’acorden  
expressament i per escrit, amb una antelació de dos mesos al venciment del 
conveni, fins a un màxim d’1 any.  

 
9.3. Amb caràcter previ a l’acord d’execució de la prorroga del conveni, s’haurà 
de determinar per les parts, si existeixen modificacions substancials de l’objecte 
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