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Conveni marc de col-laboracid entre la Conselleria de Salut, Familia | Benestar
Social del Govern de les illes Balears i la Universitat de les liles Balears pel qual
es regula el Projecte & Universitat Saludabie

Parts

Carmen Castro i Gandasegui, consellera de Salut, Familia i Benestar Social del
Govern de les IHes Balears, carrec per al qual va ser nomenat migangant Decret
11/2011, de 18 de juny, del president de les Illes Balears, actuant en nom i
representacié de fa Comunitat Autdnoma, en virtut de la competéncia que li ha
estat conferida, d’acord amb el que disposen els articles 11 1 80.4 de la Llei

3/2003, de 26 de marg, de régim juridic de 'Administracié de la Comunitat
Autdbnoma de les liles Balears.

Monserrat Casas Ametller, que actua en la seva condicié de rectora de la
Universitat de les lles Balears com a representant d'aquesta, segons el que
estableixen la Llei organica 6/2001, de 21 de desembre, d’universitats,
modificada per la Llei organica 4/2007, de 12 d’abril, i el Decret 64/2010, de
14 de maig, pel qual s'aproven els Estatuts de |"esmentada universitat.

1. Ambdues parts desitgen desenvolupar i enfortir el Projecte Universitat
Saludable, conscients de les grans oportunitats que la Universitat, com a
forjadora de persones i de la societat, ofereix per a la promocié de la salut
de alumnat, del professorat i del personal no docent. Per aconseguir-ho,

és necessari el protagonisme de les estructures i dels departaments de la
Universitat més relacionats amb la salut.

2. D’acord amb lestablert a Varticle 30.48 de PEstatut d’autoncinia de les
llles Balears, en redaccié donada per la Llei organica 1/2007, de 28 de
febrer, correspon a la Comunitat Autdonoma de les llles Balears la

competéncia exclusiva en matéria de promocié de la salut en tots els
ambits.

3. Des dels inicis fins a Pactualitat, la Universitac de les illes Balears ha posat
en marxa diferents iniciatives, projectes, serveis i activitats per millorar la
salut de la comunitat universitaria.
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4. Amb aquest acord es pretén incidir en els pilars que sostenen una manera
de vida saludable per a la joventut, i fer especial esment en les gliestions
referents a:

e Estils de vida clau: alimentacid, exercici fisic i habits toxics.
e Recursos, activitats 1 habilitats basiques per desenvolupar-fos:

- Enrelacid a un mateix i el maneig de la propia vida.

- En la relacié amb les altres persones (diversitat, cooperacid,
relacions interpersonals de qualitat, comunicacié t maneig de
conflictes).

e Creacié d'un entorn saludable que afavoreixi els canvis de
comportament necessaris per adoptar un estil de vida saludable.

5. Es considera la idoneitat del moment per plantejar la coordinacié i el
desenvolupament de les diferents iniciatives que sorgeixin en aquest ambit,
integrant-les totes en un Pla d’Universitat Saludable que permeti definir

/ programes anuals, amb estratégies multiples i variades, diverses comissions
\ !/’ i grups de treball per a les diferents tasques, en col-laboracié amb les
N \{‘ - distintes institucions | entitats relacionades.
%"/{K&ﬁ“ Les dues parts ens reconeixem mutuament la capacitat legal necessaria per
;\ / formalitzar aquest Conveni, d’acord amb les segiients
A\ ) /
5 f/
\}2\ WA Clausules
AT
[ v/ 1. En el marc dels plantejaments proposats i les experigncies de les escoles
‘\d/\(x promotores de salut i les universitats saludables, OMS-OPS, Comissié de la
\ Unid Europea, Consell d’Europa, la Universitat de les llles Balears pretén dur a
\\ terme el Projecte d’Universitat Saludable a través de les linies de treball
segilents:
A. Entorn universitari saludable, inclosos el medi ambient fisic, laboral,
Pestructura, I'organitzacié i el funcionament de la Universitat, aixi com el
\ clima i les relacions que hi imperen i Poferta de serveis del campus.
\\ A aquests efectes, es pretén mantenir, aprofundir i/o avancar en possibles

\ activitats que tendeixin a romandre o a incorporar-se de manera estable,
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B. Curriculums universitaris promotors de saiut -refedits
incorporacid i disseny curricular de la salut, com a linies de formacié del
professorat i d’investigacié sobre la qiestid.

C. Implantacid de servets, programes i activitats especifiques de promocid
1 educacié per a la salut, tant educatives com dels serveis de Salut i Salut
Laboral, sobre els diferents aspectes relacionats amb els estils de vida.

D. Assessorament sobre estils de vida saludables en els serveis seglients:

» Alimentacié en cafeteries i menjadors, amb possibilitat d’eleccié de
menu i de plats especifics saludables per a la comunitat universitaria.

e  Promocid de Vexercici fisic saludable.

E. Interacci$ i col-laboracid d’estructures i recursos per a la programacié
de les linies de treball amb inclusié del professorat, alumnat i personal no
docent.

2. Per dur a terme aquest projecte, la Universitat de les liles Balears desitja
/ comptar amb la collaboracié de la Direccié General de Salut Publica i
\ /*+ Consum de la Conselleria de Salut, Familia i Benestar Social, establint-se
E \” mecanismes de coordinacid 1 cooperacié en el Pla que s’aprovi.
}

Per aix0 es constituiran diferents comissions i grups de treball:
WA / 1. Comissié de Direccid i Seguiment

Y v

/-%?&R\’[,f\ Constituida pels seglients membres:

A - Larectora de la UiB.

- La consellera de Salut, Familia i Benestar Social,

- Elvicerector d’Estudiants i Campus.

-~ El director general de Salut Piblica i Consum.

- Dos membres de la Comissié Técnica (un en representacié de
la UIB 1 un altre de la Conselleria de Salut, Familia i Benestar
Social).

N Es reunira com a minim dues vegades a I'any, i es desenvoluparan les funcions
\ seglients:



Govern
de les Bles Balears

Consellena de Salue,

Zarmilia r Benestar Socal

- Aprovacié del Pla, el programa anual.
d’actuacions.

- Proposar els recursos necessaris per al desenvolupament del
Pla.

- Coordinacidé i avaluacié.

2. Comissid Tecnica

Es constituirda una comissid técnica formada per tres representants de la
Conselleria de Salut, Famflia i Benestar Social i tres representants de la
Universitat de les illes Balears.

Es reunira, com a minim, tres vegades a 'any i desenvolupara les funcions
seguents:

- FElaboracié del Pla d’Universitat Saludable 1 dels programes
anuals d’actuacions.

- Programacié, realitzacié, seguiment 1 avaluacié de les
actuacions que cada any s’estableixin.

- Suport técnic a la Comissio de Direccid i Seguiment.

Totes les funcions detallades anteriorment es desenvoluparan mitjancant
addendes a aquest Conveni marc, en les quals s’indicaran:

1. ’accié a desenvolupar.

2. Les obligacions economiques que puguin sorgir de Pexecucié de
Pactivitat.

3. Les altres obligacions que assumeixen les parts,

3. El present Conveni marc tendra una durada indefinida mentre que no sigui

denunciat per cap de les parts, que haura de ser comunicada a Paltra part amb
una antelacié minima de tres mesos.

Aixf mateix, les modificacions que es pretenguin per qualsevol de les parts,
haurad de ser proposada a la institucié contrapart, amb una antelacié minima
de tres mesos, | haura de ser aprovada per ambdues parts en els mateixos
termes i amb els mateixos requisits que el present Conveni.
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4. Els dubtes 1 les controversies que sorgeixin amb motiu de la seva
mterpretacié i aplicacié que no puguin ser resoltes amigablement per les parts

es resoldran d’acord amb les normes reconegudes en dret i davant la jurisdiccié
contenciosa adminstrativa.

5. D’acord amb Pestablert a Particle 4.1.¢) de la Llei 30/2007, de 30 d’octubre,

de contractes del sector ptblic, aquest Conveni marc queda exclds de Pambit
d’aplicacié de 'esmentada Llei.

Com a mostra de conformitat, signam aquest Conveni en dos exemplars.

Palma, 1 de setembre de 2011

Per Iia consellera de Salut, Per la Universitat de les Hlles Balears
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