
ACTIVITATS FÍSIQUES I ESPORTIVES
ACTIVIDADES FÍSICAS Y DEPORTIVAS

CODI DESCRIPCIÓ QUALIFICACIÓ PROFESSIONAL DESCRIPCIÓN CUALIFICACIÓN PROFESIONAL

AFD500_1 Operacions auxiliars en l’organització d’activitats i el 
funcionament d’instal·lacions esportives

Operaciones auxiliares en la organización de actividades y funcionamiento 
de instalaciones deportivas

AFD096_2 Socorrisme en instal·lacions aquàtiques Socorrismo en instalaciones acuáticas
AFD159_2 Guia per itineraris de muntanya baixa i mitjana Guía por itinerarios de baja y media montaña
AFD160_2 Guia d'itineraris amb bicicleta i vehicles de mobilitat personal Guía por itinerarios en bicicleta y vehículos de movilidad personal
AFD161_2 Guia d’aigües braves Guía en aguas bravas
AFD338_2 Guia per barrancs secs o aquàtics Guía por barrancos secos o acuáticos
AFD339_2 Guia per a itineraris eqüestres en el medi natural Guía por itinerarios ecuestres en el medio natural
AFD340_2 Socorrisme en espais aquàtics naturals Socorrismo en espacios acuáticos naturales

AFD501_2 Abalisament de pistes, senyalització i socorrisme en espais 
esquiables

Balizamiento de pistas, señalización y socorrismo en espacios esquiables

AFD502_2 Conducció subaquàtica i iniciació en busseig esportiu Conducción subacuática e iniciación en buceo deportivo
AFD503_2 Guia d’espeleologia Guía de espeleología
AFD504_2 Iniciació esportiva en espeleologia Iniciación deportiva en espeleología
AFD505_2 Iniciació esportiva en l’àmbit hípic i eqüestre Iniciación deportiva en hípica y ecuestre
AFD506_2 Iniciació esportiva en natació i les seves especialitats Iniciación deportiva en natación y sus especialidades

AFD507_2 Iniciació esportiva en vela amb embarcacions d’aparell lliure i 
fix Iniciación deportiva en vela con embarcaciones de aparejo libre y fijo

AFD508_2 Iniciació i promoció esportiva en judo i defensa personal Iniciación y promoción deportiva en judo y defensa personal

AFD538_2 Iniciació esportiva en la modalitat de salvament i socorrisme 
en instal·lacions aquàtiques

Iniciación deportiva en la modalidad de salvamento y socorrismo en 
instalaciones acuáticas

AFD612_2 Iniciació esportiva en esgrima Iniciación deportiva en esgrima



AFD613_2 Iniciació esportiva al golf Iniciación deportiva en golf
AFD614_2 Iniciació esportiva en piragüisme Iniciación deportiva en piragüismo
AFD615_2 Iniciació esportiva en tennis Iniciación deportiva en tenis
AFD663_2 Iniciació esportiva en karate Iniciación deportiva en karate
AFD664_2 Iniciació esportiva al rugbi Iniciación deportiva en rugby
AFD665_2 Iniciació esportiva en taekwondo Iniciación deportiva en taekwondo

AFD672_2 Dinamització d'activitats recreatives en parcs d'aventures en 
alçària

Dinamización de actividades recreativas en parques de aventuras en altura

AFD673_2 Iniciació esportiva en atletisme Iniciación deportiva en atletismo
AFD674_2 Iniciació esportiva en handbol Iniciación deportiva en balonmano
AFD698_2 Iniciació esportiva en bàsquet Iniciación deportiva en baloncesto
AFD699_2 Iniciació esportiva en escalada Iniciación deportiva en escalada
AFD721_2 Iniciació esportiva en esquí alpí Iniciación deportiva en esquí alpino
AFD722_2 Iniciació esportiva en esquí de fons Iniciación deportiva en esquí de fondo
AFD723_2 Iniciació esportiva en gimnàstica acrobàtica Iniciación deportiva en gimnasia acrobática
AFD724_2 Iniciació esportiva a la gimnàstica aeròbica Iniciación deportiva en gimnasia aeróbica
AFD725_2 Iniciació esportiva en gimnàstica artística femenina Iniciación deportiva en gimnasia artística femenina
AFD726_2 Iniciació esportiva en gimnàstica artística masculina Iniciación deportiva en gimnasia artística masculina
AFD727_2 Iniciació esportiva en gimnàstica rítmica Iniciación deportiva en gimnasia rítmica
AFD728_2 Iniciació esportiva en gimnàstica trampolí Iniciación deportiva en Gimnasia Trampolín
AFD729_2 Iniciació esportiva en surf de neu Iniciación deportiva en snowboard
AFD804_2 Iniciació esportiva al bàdminton Iniciación deportiva en bádminton
AFD831_2 Iniciació esportiva al triatló Iniciación deportiva en triatlón
AFD097_3 Condicionament físic a sala d’entrenament polivalent (SEP) Acondicionamiento físico en Sala de Entrenamiento Polivalente (SEP)
AFD162_3 Condicionament físic en grup amb suport musical Acondicionamiento físico en grupo con soporte musical
AFD341_3 Activitats de natació Actividades de natación
AFD509_3 Animació física i esportiva i recreativa Animación físico-deportiva y recreativa
AFD510_3 Animació fisicoesportiva i recreativa per a persones amb Animación físico-deportiva y recreativa para personas con discapacidad



discapacitat
AFD511_3 Condicionament físic en el medi aquàtic Acondicionamiento físico en el medio acuático

AFD539_3 Coordinació de serveis de socorrisme en instal·lacions i espais 
naturals aquàtics

Coordinación de servicios de socorrismo en instalaciones y espacios 
naturales acuáticos

AFD616_3 Instrucció en ioga Instrucción en yoga
AFD805_3 Instrucció al mètode pilates Instrucción en el método pilates


