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ACTIVITATS FISIQUES I ESPORTIVES
ACTIVIDADES FISICAS Y DEPORTIVAS

DESCRIPCIO QUALIFICACIO PROFESSIONAL

Operacions auxiliars en I'organitzacié d’activitats i el
funcionament d’instal-lacions esportives

Socorrisme en instal-lacions aquatiques

Guia per itineraris de muntanya baixa i mitjana

Guia d'itineraris amb bicicleta i vehicles de mobilitat personal
Guia d’aiglies braves

Guia per barrancs secs o aquatics

Guia per a itineraris eqlestres en el medi natural

Socorrisme en espais aquatics naturals

Abalisament de pistes, senyalitzacid i socorrisme en espais
esquiables

Conduccié subaquatica i iniciacio en busseig esportiu

Guia d’espeleologia

Iniciacié esportiva en espeleologia

Iniciacié esportiva en I'ambit hipic i eqliestre

Iniciacié esportiva en natacié i les seves especialitats
Iniciacié esportiva en vela amb embarcacions d’aparell lliure i
fix

Iniciacié i promocid esportiva en judo i defensa personal

Iniciacié esportiva en la modalitat de salvament i socorrisme
en instal-lacions aquatiques
Iniciacié esportiva en esgrima

DESCRIPCION CUALIFICACION PROFESIONAL

Operaciones auxiliares en la organizacién de actividades y funcionamiento
de instalaciones deportivas

Socorrismo en instalaciones acuaticas

Guia por itinerarios de baja y media montania

Guia por itinerarios en bicicleta y vehiculos de movilidad personal

Guia en aguas bravas

Guia por barrancos secos o acudticos

Guia por itinerarios ecuestres en el medio natural

Socorrismo en espacios acuaticos naturales

Balizamiento de pistas, sefializacién y socorrismo en espacios esquiables

Conduccidén subacuatica e iniciaciéon en buceo deportivo
Guia de espeleologia

Iniciacién deportiva en espeleologia

Iniciacién deportiva en hipica y ecuestre

Iniciacién deportiva en natacion y sus especialidades

Iniciacién deportiva en vela con embarcaciones de aparejo libre y fijo

Iniciacién y promocién deportiva en judo y defensa personal

Iniciacién deportiva en la modalidad de salvamento y socorrismo en
instalaciones acudaticas

Iniciacidn deportiva en esgrima
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Iniciacié esportiva al golf

Iniciacié esportiva en piragliisme

Iniciacié esportiva en tennis

Iniciacié esportiva en karate

Iniciacié esportiva al rugbi

Iniciacié esportiva en taekwondo

Dinamitzacio d'activitats recreatives en parcs d'aventures en
alcaria

Iniciacié esportiva en atletisme

Iniciacié esportiva en handbol

Iniciacié esportiva en basquet

Iniciacié esportiva en escalada

Iniciacié esportiva en esqui alpi

Iniciacié esportiva en esqui de fons

Iniciacié esportiva en gimnastica acrobatica

Iniciacié esportiva a la gimnastica aerobica

Iniciacié esportiva en gimnastica artistica femenina
Iniciacié esportiva en gimnastica artistica masculina
Iniciacié esportiva en gimnastica ritmica

Iniciacié esportiva en gimnastica trampoli

Iniciacié esportiva en surf de neu

Iniciacié esportiva al badminton

Iniciacié esportiva al triatld

Condicionament fisic a sala d’entrenament polivalent (SEP)
Condicionament fisic en grup amb suport musical
Activitats de natacio

Animacié fisica i esportiva i recreativa

Animacio fisicoesportiva i recreativa per a persones amb

Iniciacién deportiva en golf
Iniciacién deportiva en piragliismo
Iniciacién deportiva en tenis
Iniciacién deportiva en karate
Iniciacién deportiva en rugby
Iniciacién deportiva en taekwondo

Dinamizacion de actividades recreativas en parques de aventuras en altura

Iniciacién deportiva en atletismo

Iniciacién deportiva en balonmano

Iniciacién deportiva en baloncesto

Iniciacién deportiva en escalada

Iniciacién deportiva en esqui alpino

Iniciacién deportiva en esqui de fondo

Iniciacidén deportiva en gimnasia acrobatica

Iniciacién deportiva en gimnasia aerdbica

Iniciacién deportiva en gimnasia artistica femenina

Iniciacién deportiva en gimnasia artistica masculina

Iniciacidén deportiva en gimnasia ritmica

Iniciacién deportiva en Gimnasia Trampolin

Iniciacién deportiva en snowboard

Iniciacién deportiva en badminton

Iniciacién deportiva en triatlon

Acondicionamiento fisico en Sala de Entrenamiento Polivalente (SEP)
Acondicionamiento fisico en grupo con soporte musical

Actividades de natacién

Animacidn fisico-deportiva y recreativa

Animacion fisico-deportiva y recreativa para personas con discapacidad
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discapacitat

AFD511 3 Condicionament fisic en el medi aquatic Acondicionamiento fisico en el medio acudtico

AFD539 3 Coordinacio de serveis de socorrisme en instal-lacions i espais Coordinacion de servicios de socorrismo en instalaciones y espacios
- naturals aquatics naturales acudticos

AFD616_3 Instruccid en ioga Instruccion en yoga

AFD805_3 Instruccid al metode pilates Instruccidn en el método pilates



